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PER UNA TEOLOGIA BIBLICA DELLE EMOZIONI
 
Keynote al  Convegno "Do emot ions shape the wor ld?" organizzato dal la European Society
for the Study of  Science and Theology ,  2 maggio 2014

di  Card.  GIANFRANCO RAVASI

«Come chi ,  messosi  in mare su di  una barchetta,  v iene preso da immensa angoscia
nel l ’af f idare un piccolo legno al l ’ immensi tà del le onde, così  anche noi  sof f r iamo mentre
osiamo inol t rarc i  in così  vasto oceano di  mister i» ( In Genesim Homil iae IX,  PG 12, 210).
La stessa tensione di  cui  par la Origene al la sogl ia del la sua impresa di  commentare
omilet icamente la Genesi  s i  r ipete in chi  vuole tentare anche solo un abbozzo del la
teologia bibl ica del le emozioni .  Due sono le ragioni  d i  questa paura.  Da un lato c ’è
l ’enorme f lu id i tà del la def in iz ione e c lassi f icazione del le emozioni :  in uno studio pubbl icato
nel  1981 da due r icercator i  del  Georgia Southern Col lege[ i ]  s i  e lencavano ben 92
def in iz ioni  a cui  s i  accostavano 9 dichiarazioni  scett iche sul la possibi l i tà di  def in i re una
real tà così  mutevole,  af f idata anche nel la Bibbia – come vedremo – a una costel lazione
lessicale e s imbol ica complessa e var ia.

          D’al t ro lato,  questo processo umano a molte component i  af f iora nel l ’arco intero
del le pagine bibl iche con una r icchezza impressionante e non comprimibi le in uno stampo
rigoroso teor ico,  a part i re dal la stessa emozione estet ica del  Creatore che contempla la
bel lezza/bontà ( tôb )  del la sua opera nel  c.  1 del la Genesi ,  f ino al la tensione che si  respira
nel l ’u l t ima pagina del l ’Apocal isse ove si  anela al la venuta del  Signore Gesù (22,17.20).
Entro quest i  due estremi s i  d istende un vero e propr io album di  emozioni  d i f f ic i lmente
catalogabi l i .  Si  t rat ta di  uno spettro cromat ico emot ivo che procede dal  v io let to gel ido
del l ’angoscia o paura e approda al  rosso caloroso del la gioia o del la tenerezza. Per questo
è necessar io procedere solo per sondaggi  selet t iv i  o per emblemi (ad esempio,  i l  Sal ter io
potrebbe trasformarsi  g ià da solo in un vocabolar io di  tut to l ’arco emozionale umano).
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